
 

 

Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Скорочтение» 

 

Направленность, классификация 

программы 

общеинтеллектуальное 

Срок реализации 6 месяцев 

Возраст обучающихся 6-8 лет 

Количество обучающихся  от 2 до  5 человек 

Ф.И.О. составителя  программы Михеева П.А., учитель начальных классов 

Территория ХМАО-Югра, Сургутский район 

Юридический адрес учреждения Российская Федерация, Тюменская область, 

Ханты- Мансийский автономный округ – Югра, 

628450, Сургутский район, г.п. Барсово, ул. 

Мостостроителей, дом 7 

Контакты телефон: 8(3462) 74-04-64, е-mail: 

barsovo1@mail.ru 

Год разработки 2024 

Цель создание условий для развития навыков 

рационального чтения, повышения скорости 

чтения и усвоения информации. 

Задачи Обучающие: 

 сформировать навыки эффективной и быстрой 

работы с любой текстовой информацией - находить 

ответы на вопросы в тексте, выделять основную 

мысль прочитанного, пересказывать дословно и 

кратко текст. 

Развивающие: 

 развить природные виды памяти – аудиальную, 

визуальную, наглядно-образную, тактильную и др. 

Воспитательные: 

 расширить кругозор, увеличить словарный запас 

школьников. 

Документы, послужившие 

основанием для разработки 

программы 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 9 

ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»,  

от 28.09.2020 года № 28. 
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 Письмо Министерства образования и науки 

РФ от 18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ 

(включая разноуровневые программы)». 

Образовательные   форматы  очно (принцип workshop) – обучающиеся 

проходят курс коллективно при поддержке 

педагога; 

 заочно – обучающиеся получают задание, после 

выполнения отправляют готовый результат; 

 дистанционно – выполнение заданий с 

постоянной технической поддержкой. 

Формы организации познавательной 

деятельности: индивидуальная, коллективная, 

групповая. 

Программа рассчитана на 6 месяцев 

Режим занятий: 2  раза в неделю по 1  занятию 

Формы контроля: анкетирование, педагогическое 

наблюдение, устный опрос, игровые задания, 

самостоятельная работа, соревнования, проекты, 

результаты участия в конкурсах. 

Требования к  условиям организации 

образовательного процесса 

Для заочных, дистанционных занятий и 

самообучения: 

 Персональный компьютер. 

 Операционная система Windows. 

 Установленный браузер. 

 Доступ в интернет. 

Для очных занятий: 

 Учебный кабинет. 

 Компьютер. 

 Проектор. 

 Интерактивная доска. 

 Аптечка первой медицинской помощи. 



 

 

Ожидаемые результаты освоения 

программы 

Личностные результаты 

У обучающихся будут сформированы: 

•новые знания и умения для организации внимания 

и памяти для дальнейшей успешной учѐбы, 

активизации познавательной деятельности 

•мотивация к саморазвитию познавательных и 

творческих способностей 

•умение использовать техники запоминания при 

работе с учебным материалом 

•положительная самооценка за счѐт повышения 

успешности деятельности 

Метапредметные результаты Регулятивные 

УУД: 

-управлять своим вниманием 

-использовать технику 

дыхательных упражнений для

 достижения высокой умственной 

работоспособности 

-справляться с информационным «завалом»; 

максимально возмещать затраты времени и усилий, 

вложенные в чтение; 

Познавательные УУД: 

-выделять в тексте самое важное и необходимое 

-логически рассуждать, пользуясь приемами 

анализа, сравнения, обобщения, классификации, 

систематизации 

-обоснованно делать выводы, доказывать 

-извлекать и анализировать информацию из 

различных источников 

Коммуникативные УУД: 

-логически рассуждать, пользуясь приемами 

анализа, сравнения, обобщения, классификации, 

систематизации; 

-обоснованно делать выводы, доказывать 

-развивать способность взаимодействия и общения 

с другими людьми за счет улучшения качества 

устной речи 



 

 

Условия реализации программы 

(оборудование, инвентарь, 

специальные помещения, ИКТ и др.) 

Техническое обеспечение 

Для очных занятий:  

Средства обучения: учебный кабинет, 

оборудованный в соответствии с санитарно- 

гигиеническими требованиями на 2-5 ученических 

мест, доступ к сети Интернет, мультимедийные 

презентации: 

 Компьютер. 

 Проектор. 

 Интерактивная доска. 

 Аптечка первой медицинской помощи. 

Для дистанционных занятий: 

Программное обеспечение 

Операционная система Windows (XP, 7, 8), 

Microsoft 

Office 2007, 2010 (MS Word, MS Power Point), 

Adobe Photoshop, Adobe Lightroom браузер. 

 


